NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO PROGRAMA
»Jaunyjuy buriuotoju treniruotés*

Informacija apie neformaliojo vaiku §vietimo (toliau - NVS) teikéja — juridinj asmeni

1. | Pavadinimas Neringos sporto mokykla

2. | Kodas 191716537

3. | Juridinis statusas

4. | Adresas Lotmiskio g. 2, Neringa LT-93123
5. | Telefono numeris +370 (657) 51971

6. | El. pasto adresas info@nsportmok. It

7. | Interneto svetainés adresas www.nsportmok.|t

Informacija apie NVS teikéja — fizinj asmenj

1.

Vardas ir pavardé

Zigmantas Raudys

2.

Viesai skelbtinas adresas, telefono Nr., el.
pasto adresas, interneto svetainés adresas

868344075; zigmantas.raudys@nsportmok.It

Informacija apie NVS programa

Informacija apie NVS programos rengéja

l.

1. Vardas ir pavardé: Zigmantas Raudys.

2. I$silavinimas ir kvalifikacija: Aukstasis universitetinis, NAC treneris.

3. El. pasto adresas: zigmantas.raudys@nsportmok.It

4. Telefono numeris: 868344075

5. Darbovieté, pareigos: Neringos sporto mokykla, treneris.

1. Informacija apie NVS programos turinj

1. Programos pavadinimas(konkretus, tiesiogiai susij¢s su programos turiniu)
Jaunyjy buriuotoju treniruotes

2. NVS programos kodas Kvalifikacijos tobulinimo programy ir renginiy registre (KTPRR)
120501495

3. Programos anotacija (esmé, turinys, numatomos veiklos, naudos vaikams pagrindimas)
Neformaliojo vaiky Svietimo programa sukurta turint tiksla, jau ankstyvosios vaikystés metais
atskleisti vaiko sportinius sugeb¢jimus, sudaryti sglygas jiems vystyti. Suteikdami vaikui galimybe
paciam pasirinkti sporto kryptj, vykdome pagrinding salyga — laisvos valios principa.
Treniruo¢iy metu, vaikas ima suprasti sporto nauda, susipazjsta su vandeniu, gamta.

3.1. | Nuoroda j iSsamesne¢ informacijg (nuoroda j tinklalapj, kuriame pateikiama daugiau informacijos
apie programa)
http://www.nsportmok. It

4,

Ugdymo kryptis(pagal NVS ugdymo krypéiy klasifikatoriy)
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5. NVS programos tikslas (formuluojamas aiskiu teiginiu, apibtidinanéiu programos visuma ir
pagrinding ugdoma kompetencija)

Pagrindinis programos tikslas - kuo anksé¢iau pradéti vaiky sportinj auklé¢jimg, kadangi praleidus
tinkama laika susiformavus vaiko gabumams, juos vystyti ir koreguoti, kasmet darosi sunkiau. Kuo
ankscCiau pradésime su vaikais sportuoti, skatinti kiino kulttirg, tuo didesnis indélis bus j vaiky ateit;.

6. NVS programos uZdaviniai (formuluojami nedaugiau kaip 3 konkretiis uzdaviniai, nurodantys
trumpalaik]j tikslo jgyvendinimo rezultatg. Uzdaviniai iSdéstomi taip, kad nuosekliai atspindéty
programos realizavimo galimybes)

e ugdyti specifinius geb¢jimus ir kompetencijas, tenkinti vaiky pazinimo ir sportinio, bei kiino
kulttros lavinimo poreikius, pritaikyti turimas zinias, ugdyti iniciatyvumg, veikluma,
saviraiSkg ir puoseléti mokymosi visg gyvenimg nuostatg.

e vaikas, tai individas, pajégus integruotis j sportinio, bei visuomeninj pasaulj, todél nuoseklus
vaiko jsitraukimas i §j pasaulj yra jo kultiirinio, bei sportinio pasaulio sklaidos biidas.

6.1. | Patvirtinkite, kad programos uZdaviniai atitinka Siuos uzdavinius:
e ugdyti ir plétoti vaiky kompetencijas per saviraiskos poreikio tenkinima;
e ugdyti pagarbg zmogaus teiséms, oruma, pilietiSkuma, tautiSkuma, demokratiska pozitrj |
pasauléziury, jsitikinimy ir gyvenimo buido jvairove;
e ugdyti gebéjima kritiskai mastyti, rinktis ir orientuotis dinamiskoje visuomenéje;
e spresti socialinés integracijos problemas: maziau galimybiy turin¢iy (esanciy i$ kultiiriskai,
geografiSkai, socialiai ir ekonomiSkai nepalankios aplinkos ar turin¢iy specialiyjy poreikiy),
ypatingy poreikiy (itin gabiy ir talentingy) vaiky, iSkritusiy i§ §vietimo sistemos, integravimas j
visuomeninj gyvenima, socialiniy problemy sprendimas;
e padéti spresti integravimosi | darbo rinkg problemas;
e tobulinti tam tikros srities Zinias, gebéjimus ir jgiidZius, suteikti asmeniui papildomy dalykiniy
kompetencijy.

» TAIP

7. Pazymékite kompetencijas, kurias jgis arba patobulins vaikai, baige programa:

Kompetenciju Kompetencijos
sritis
Asmenings Pazinti save ir save gerbti;
kompetencijos Ivertinti savo jégas ir priimti i$8ukius;
Kryptingai siekti tiksly;
Atsispirti neigiamai jtakai, laikytis duoto Zodzio;
Valdyti emocijas ir jausmus.
Socialinés Gerbti kity jausmus, poreikius ir jsitikinimus;
kompetencijos Pozityviai bendrauti, buti atsakingam, valdyti konfliktus;

Padeti kitiems ir priimti pagalba;
Dalyvauti bendruomenés ir visuomenés gyvenime.

Iniciatyvumo ir
kiirybingumo
kompetencijos

Mastyti kiirybingai, drasiai kelti id¢jas;
Inicijuoti idéjy jgyvendinima, jtraukti kitus;
Aktyviai ir kiirybingai veikti;

Pagrijstai rizikuoti, mokytis 1§ nesékmiy.

Komunikavimo [Ssakyti mintis;

kompetencijos Isklausyti;
Tinkamai naudoti ir suprasti kiino kalba;
Parinkti tinkama kalbos stiliy.
Pazinimo Klausti ir ieskoti atsakymy;
kompetencijos Daryti iSvadas;

Plésti akiratj;
Stebéti, vertinti;
Biiti atkakliam ir turéti teigiama poziiirj ] mokymasi.

VVVVVIVVVVIVVVVYIVVYYVYYVVVVYVY
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Mokéjimo
mokytis
kompetencijos

Mokytis noriai, pasitikéti savo jégomis;
ISsikelti realius mokymosi tikslus;
Pasirinkti mokymosi strategijas ir priemones;

VVVYY

Vertinti mokymosi pazanga;
Numatyti tolesnius zingsnius.

NVS programos turinys (turinio sudétinés dalys turi sietis su programos uzdaviniais, veikly pobaidis
ir trukmeé turi biiti subalansuoti (teorija ir praktika; fizinis aktyvumas, protiné veikla ir dvasinis

tobuléjimas)
. T . Ugdomos bendrosios A
Eil. | Sudétiné dalis Veiklos . . . Trukmé
oo Metodai ir dalykinés
Nr. (tema) apibudinimas it (val.)
kompetencijos
Burlaivio AiSkinimas AiSkinimas, I_sklaus; nas,
1. . . informacijos 4
sandara natiiroje demonstravimas i L
apibendrinimas
Buriy teorijos Aiskinimas Aiskinimas, I_sklausyn_l_as,
2. o . . informacijos 4
pagrindai natliroje demonstravimas . 7
apibendrinimas
Pag_r 1ndlpes A1sk1n1mas ant Aiskinimas, Isklausymas,
prasilenkimo lentos, taisykliy ) " . ..
3 diskusija, informacijos 12
ant vandens knygos . ! S
oot 29 demonstravimas apibendrinimas
taisyklés analizavimas
Isklausymas,
I Mazgy uzriSimas, Aiskinimas, informacijos
Jureiviski o . . .. . ..
4 - atri§imas, burlaivio diskusija, apibendrinimas, 4
darbeliai . . S
takelavimas demonstravimas gebéjimas dirbti
savarankiskai
Burlaivio
prisvartavimas, Burlaivio ot e Isklausymas,
. . . Aiskinimas, . ..
buksyravimas, pri§vartavimas, . " informacijos
) . diskusija, ) -
5 jachtos buksyravimas, .. apibendrinimas, 8
X . . stebéjimas, o
takelavimo jachtos takelavimo . gebéjimas dirbti
. . . | demonstravimas et
(aprengimo) | (aprengimo) darbai savarankiskai
darbai
Seédeésena (poza) q e s I_sklausyn_l_as,
: A Aiskinimas, informacijos
Praktika ant burlaivyje prie ) -
6 o stebéjimas, apibendrinimas, 20
vandens skirtingy oro . S
salyay demonstravimas gebéjimas dirbti
2 savarankiskai
Burlaivio ISklausymas,
vairavimo ABC, Ind|V|d_uaIus Demonstravimas, mforch! jos
7 Zenkly technikos aigkinimas apibendrinimas, 12
apiplaukimo aiSkinimas gebéjimas dirbti
technikos ABC savarankiskai
Buriavimo jvairiais Isklausymas,
: _ | kursais pagrindai, | Demonstravimas Informacijos
8 Halzai, vendai osiikiai pries véi aigkinimas ' apibendrinimas, 12
p p o 1% geb¢jimas dirbti
pavejul savarankiskai
ISklausymas,
s o Individualus . informacijos
ISéjimas 1§ . Demonstravimas, . .
9 . technikos A apibendrinimas, 6
leventiko e aiSkinimas S
aiSkinimas gebéjimas dirbti
savarankiskai
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10 I_:IZInI_S BFP. SFP Pratlmq.kartc.)Jlmo, Gebejlmas. filrl?tl 14
pasirengimas treniruotés savarankiskai
Reitingavimas Gebéjimas atlikti
11 Varzybos pagal laiméjimus, Varzyby technikos ir taktikos -
varzybos veiksmus varzybose
9. Programos apimtis ir trukmé
6 valandas per savaitg 12 | kartus per ménesj,
Maziausiai 6 val. per savaite Maziausiai 10 karty per ménesj
10. | vaiky amzius(galimi keli pasirinkimai)
b *7 *8 *9 *10 *11* 12* 13* 14* 150161178 19 mety;
11. Vaiky, kuriems skiriama NVS programa, lytis (galimi keli pasirinkimai)
> Berniukams;
» Mergaitéms.

12. Kita svarbi informacija (jeigu yra specialiy reikalavimy ar specifinés informacijos)

Vaikai privalo turéti:
e sportuojancio ir uzsiimingjancio kiino kultiira sveikatos patikrinimo medicining pazyma;
e draudimg nuo nelaimingy atsitikimy.
13. | Numatomas grupés dydis(vaiky skai¢iy grupéje)
1-6 vaiky grupéje

13. | Numatomas grupiy skaicius
2 grupés

14. | Vaiky vaidmuo programos jgyvendinime (galimybés atsiskleisti jy iniciatyvai, priimti sprendimus,
pasirinkti ugdymo metodus, koreguoti turinj ir pan.)

Pagal fizinius ir intelektualinius geb¢jimus ir sugebéjimus rengiamas individualus planas, vaiky
Jtraukimas ] treniruociy veikla.

15. | Vaiky paZangos skatinimas, vertinimas ir isivertinimas (kaip bus skatinama visy programoje
dalyvaujanciy vaiky motyvacija dalyvauti ir siekti pazangos, kokiais biidais vertinama pazanga, kaip
bus atliekamas jsivertinimas)

» Pazangiausiyjy vykimas j regatas;
» Rezultaty, treniruoc¢iy lankomumu;
» Vaiky pazangos jsivertinimo analizé.

16. | NVS mokytoju kvalifikacija (jvardykite iSsilavinima, patirtis ir kvalifikacija, kompetencijas)
Buriavimo treneris nuo 2007 mety; nuo 2014 mety NAC treneris.

17. | NVS mokytojy atsakomybé(patvirtinkite, kad mokytojai prisiima atsakomybe uz sveika, saugia
ugdymo(si) aplinkg

> TAIP
18. | NVS programos jgyvendinimo principai (patvirtinkite, kad vykdant programa bus vadovaujamasi

Siais principais:
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e savanoriSkumo — vaikai laisvai renkasi Svietimo teikéja ir jo sitilomas veiklas;

e prieinamumo — veiklos ir metodai yra prieinami visiems vaikams pagal amziy, i$silavinima,
turimg patirtj nepriklausomai nuo jy socialinés padéties;

¢ individualizavimo — ugdymas individualizuojamas pagal kiekvienam vaikui reikalingg
kompetencija, atsizvelgiant j jo asmenybeg, galimybes, poreikius ir pasiekimus;

e aktualumo — veiklos, skirtos socialinéms, kultirinéms, asmeninéms, edukacinéms, profesinéms ir
kitoms kompetencijoms ugdyti;

e demokratiSkumo — mokytojai, tévai ir vaikai yra aktyviis ugdymo(si) proceso kiiréjai, kartu
identifikuoja ugdymosi poreikius;

e patirties — ugdymas yra grindziamas patyrimu ir jo refleksija;

e ugdymosi grup€je — mokomasi spresti tarpasmeninius santykius, priimti bendrus sprendimus,
dalytis darbais ir atsakomybe;

e pozityvumo — ugdymosi procese kuriamos teigiamos emocijos, sudaromos sglygos gerai vaiko
savijautai.

» TAIP

19.

Patvirtinkite, kad:

e vykdant NVS programa, teorinio mokymo seminary, sporto varzyby, kultiiros ir meno, politiniy,
religiniy renginiy bei renginiy, skirty akademinéms ir profesinéms Zinioms ar patir¢iai igyti,
organizavimas bus tik priemoné programos tikslams pasiekti, ta¢iau ne pagrindinis programos
tikslas, uzdavinys ir rezultatas;

Programos jgyvendinimo priemones:

e nekelia grésmés zmoniy sveikatai, garbei ir orumui, vie$ajai tvarkai;

e jokiais biidais neiSreiSkia nepagarbos Lietuvos valstybés tautiniams ir religiniams jausmams ir
simboliams;

e jokiais budais neiSreiSkia smurto, prievartos, neapykantos, nepopuliarina narkotiky ir kity
psichotropiniy, toksiniy ir kity stipriai veikian¢iy medziagy;

e jokiais kitais buidais nepazeidZia Lietuvos Respublikos Konstitucijos, jstatymy ir kity teisés akty.

» TAIP

Institucijos vadovas/

laisvasis mokytojas (vardas, pavardeé) (parasas)
A V.



